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Et si le Valais se laissait découvrir autrement!?

Non seulement comme un territoire de montagnes et de vallées, 
mais comme une vaste «!cathédrale à ciel ouvert!», où croix, oratoires, 
chapelles et églises jalonnent les chemins, invitant à la halte autant 
qu’à la contemplation.

Dans le sillage du Père Égide Pittet, capucin passionné qui a arpenté 
durant des décennies les sanctuaires du canton avec son appareil 
photo à la main, l’abbé Jacques Rime propose une série d’itinéraires 
accessibles, mêlant marche, regard et mémoire. Chaque parcours 
conduit vers des lieux de culte parfois méconnus, nichés au cœur 
des villages, des forêts ou des alpages, et profondément inscrits dans 
l’histoire locale. Au fil de ces balades, le lecteur découvre un patrimoine 
riche et souvent discret, où se croisent traditions religieuses, récits 
anciens et expressions populaires de la foi. 

Richement illustré de cartes et de photographies, l’ouvrage invite 
à marcher autrement! : à prendre le temps, à regarder, à s’étonner.  
Il offre des clés de lecture qui intéresseront autant les amateurs de ran-
données que les passionnés d’histoire religieuse et d’héritage culturel.  
À l’occasion des 800 ans de la mort de saint François d’Assise, ces pages 
offrent une manière singulière d’explorer le Valais! : entre itinéraire et 
transmission, découverte et approfondissement.

Jacques Rime, né en Gruyère en 1971, est prêtre dans le canton de Fribourg, 
docteur en théologie et habilité en histoire de l’Église. Il est l’auteur de plusieurs 
ouvrages à la croisée de l’histoire, de la nature et de la spiritualité, dont divers guides 
de randonnée. Il a notamment publié récemment 111 lieux de légende en Suisse 
romande à ne pas manquer.
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